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WSTEP

Przemoc w rodzinie to zjawisko zaréwno osobiste, jak i spoteczne. Moze jej
doswiadczy¢ kazdy, bez wzgledu na miejsce zamieszkania, wyksztatcenie,
status materialny czy spoteczny.

Jesli kiedykolwiek doswiadczytas / doswiadczyte$ przemocy ze strony
najblizszej osoby (matzonka, brata, ojca, konkubenta, matki, siostry, zony, itp.)
informator pomoze Ci znalez¢ odpowiedz na pytanie czym jest przemoc, jakie sg
jej formy, gdzie znalezé pomoc i jak skutecznie ochroni¢ sie przed przemocs.
Jesli w Twoim otoczeniu jest ktos, kto doznaje krzywdy ze strony najblizszych,
informator powie Ci co powinienes zrobi¢ zeby poméc osobie krzywdzonej.

W obecnym stanie prawnym istnieje wiele uregulowan jak i szczegdinych
ktére wptywajg na skuteczng ochrone prawng osob doswiadczajgcych przemocy.

Podstawowym dokumentem regulujacym kwestie przemocy w rodzinie
w ujeciu prawnym jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie Dz.U. Nr 180 poz. 1493 z pozn.zm.

Ustawa ta okresla zadania stuzb i instytucji, ktére majg udziela¢ wsparcia
osobom doznajgcym przemocy w rodzinie oraz zasady pracy zaréwno z osobami
stosujgcymi przemoc w rodzinie, jak réwniez jej doznajgcymi. Przemoc
w rodzinie jest rozumiana jako jednorazowe badZz powtarzajgce sie umys$ine
dziatanie albo zaniechanie, ktére narusza prawa lub dobra osobiste o0sob
w rodzinie, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia lub zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnosé
w tym seksualng powodujgcg szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujgce u nich cierpienia i krzywdy moralne.

Przemoc w rodzinie jest dziataniem:

zamierzonym,
wykorzystujgcym przewage sity,
skierowanym przeciw cztonkowi rodziny,

naruszajgcym prawa i dobra osobiste,
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powodujgcym cierpienie i szkody.



PAMIETAJ!

PRZEMOC W RODZINIE
JEST PRZESTEPSTWEM SCIGANYM PRZEZ
PRAWO

CZYM JEST PRZEMOC?

Czesto osoby, ktore doswiadczajg przemocy nie utozsamiajg sie z takim
problemem. Dla wielu ludzi zjawisko przemocy to ciagle tylko przemoc fizyczna
ponizej przedstawiamy tabele, ktéra pozwoli Ci zorientowaé sie czy
doswiadczasz zjawiska przemocy w rodzinie.

FORMA PRZEMOCY | ZACHOWANIE OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC
naruszenie nietykalnosci fizycznej (bicie, szarpanie,
Przemoc kopanie, plucie, popychanie, policzkowanie,
przetrzymywanie, porzucanie w nhiebezpiecznym
miejscu, przypalanie, bicie przedmiotami, rzucanie
przedmiotami, duszenie, szczypanie, uzycie broni)
Przemoc naruszenie godnosci osobistej (wyzwiska, wulgaryzmy,
ponizanie stowne, wysmiewnie pochodzenia, poglagdow,
religijnych, stata krytyka)

naruszenie intymnosci (zmuszanie do wspoizycia,
Przemoc wszelkie czynnosci seksualne wbrew woli ofiary,
zmuszanie do wspélzycia z osobami trzecimi,
sadystyczne formy wspdizycia, zmuszanie do
ogladania zdjec i filmoéw pornograficznych)

Przemoc naruszenie wtasnosci, pozbawienie srodkéw do zycia,
zabieranie dochoddw, uniemozliwianie podjecia pracy,
nie tozenie na utrzymanie dzieci.

naruszenie obowigzku do opieki ze strony bliskich
(objawy zaniedbania: brak uwagi lub zainteresowania
. . ze strony opiekunéw wobec dziecka lub osoby dorostej
Zaniedbanie  paleznej  ze  wzgledu na  stan  zdrowia,
niepetnosprawnosc¢ lub podeszty wiek, niedozywienie,
niska waga, brudna lub nieodpowiednia do pory roku
odziez)

stosowanie przemocy poprzez: przesladowanie,
Cyberprzemoc [astraszanie, nekanie,  wysmiewanie innych
z wykorzystaniem Internetu i innych urzgdzen
elektronicznych

fizyczna

psychiczna

seksualna

ekonomiczna
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PAMIETAJ!
ZA AKT PRZEMOCY ODPOWIADA SPRAWCA

CO MOZESZ ZROBIC KIEDY

DOSWIADCZASZ PRZEMOCY

Nalezy pamietac o tym, ze przemoc nie skonczy sie sama z siebie. Przemoc
nie jest zachowaniem incydentalnym i zwykle powtarza sie w sposob cykliczny.

W cyklu przemocy mozna wyréznié¢ nastepujace fazy:

1.

Narastania napiecia (wzrost napiecia w zwigzku oraz pojawienie sie
coraz wigkszej ilosci sytuacji konfliktowych, kazdy drobiazg wyprowadza
z roéwnowagi, nie panowanie nad emocjami, czesto spozywanie
alkoholu, wszczynanie awantury).

Ostra przemoc (eksplozja zachowan agresywnych, zachowanie
gwattowne, nieprzewidywalne, wybuchy ztosci, bicie, duszenie, kopanie,
grozenie, rzucanie przedmiotami, agresja stowna).

Miodowego miesigca (zatowanie, przepraszanie, okazywanie skruchy
i czutodci).

Najczesciej w fazie ostrej przemocy lub zaraz po niej ofiary szukajg pomocy.
Natomiast w nastepnej fazie wycofujg sie z kontaktu z osobami udzielajgcymi
pomocy, majgc pozorne poczucie odzyskiwania kontroli nad sytuacjg. To
wycofanie sie, podobnie jak fakt dalszego pozostawania w zwigzku ze sprawca,
moze wydawac sie niezrozumiate.

=~

narastajacego napiecia d

-

Il Faza II Faza
miesigca miodowego p P przemocy



PAMIETAJ!

NIE MA WIEKSZEJ KRZYWDY, NIE MA WIEKSZEGO BOLU
NIZ TEN DOZNAWANY OD TYCH KTORZY POWINNI
KOCHAC, CHRONIC | TROSZCZYC SIE O DZIECKO !

Na szczegolng uwage zastuguje sytuacja dziecka zagrozonego przemocg w
rodzinie. Obecnie obowigzujgce przepisy prawne przewidujg catkowity zakaz
stosowania kar fizycznych wobec dzieci. Bicie dzieci jest nie tylko naruszeniem
wiadzy rodzicielskiej, ale takze moze by¢ uznane za przestepstwo.

Dlatego tak wazne jest, by kazdy kto jest swiadkiem
przemocy wobec dziecka nie pozostawal bierny, by zglosit
swoje podejrzenia odpowiednim stuzbom.

Niepokojgce sygnaty w zachowaniu dziecka mogg swiadczyé o tym, ze
dodwiadcza przemocy. Najcze$ciej to rodzice, nauczyciele mogag zauwazy¢ jako
pierwsi zmiany w nastroju i samopoczuciu dziecka. W przypadku pogtebiania sie
zmian i podobnych obserwacji ze strony innych oséb z otoczenia dziecka pojawia
sie Swiadomosé, ze dziecko potrzebuje profesjonalnej pomocy.




PAMIETAJ!

JEZELI CHOCIAZ RAZ POJAWILY SIE WOBEC CIEBIE LUB
0OSOB BLISKICH ZACHOWANIA PRZEMOCOWE,
ZAREAGUJ | NIE POZWOL ABY SIE POWTORZYLY

PROCEDURA ”NIEBIESKIEJ KARTY”

Kazda osoba doswiadczajgca przemocy w rodzinie moze zwrdci¢ sie do
odpowiednich instytucji o wszczecie procedury ,Niebieskiej Karty”. Procedura ta
jest prowadzona niezaleznie od innych postepowan i w szczegdlnosci
postepowania karnego, rodzinnego, lub cywilnego. Przewiduje $cistg wspotprace
stuzb realizujgcych zadania dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Wdrozenie tej procedury ma na celu zapobieganie dalszemu stosowaniu
przemocy w rodzinie. Jednym z gtéwnych celéw Procedury ,Niebieskiej Karty”
jest wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci, dzieki ktorej szybkie i wiasciwe
wykorzystanie moze uratowaé wiele dzieci przed przemocg ze strony
najblizszych.

Procedure wszczynaja i prowadzg przedstawiciele:

> [ pomocy spotecznej] pracownik socjalny diagnozuje sytuacje
i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Zze jest dotknieta
przemocg w rodzinie i udziela kompleksowych informac;ji o:

v" mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegolnosci psychologiczne;j,
prawnej, socjalnej, i pedagogicznej.

v' formach pomocy dzieciom doznajgcym przemocy w rodzinie oraz
o0 instytucjach i podmiotach swiadczacych te pomoc.

v' mozliwosciach podjecia dziatan majgcych na celu poprawe sytuacji
osoby dotknietej przemocag w rodzinie.

» organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, Zze jest dotknieta
przemoca w rodzinie.

» zapewnia osobie co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb, schronienie w odpowiedniej placowce.

» moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy
w rodzinie oraz informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub
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terapii i udziale w programach oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

[ policji ] funkcjonariusz policji udziela osobie co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, niezbednej pomocy,
w tym udziela pierwszej pomocy.

organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby co do ktérej zachodzi podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie.

podejmuje w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajgce
ochrone zycia, zdrowia i mienia osob co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze
sg dotkniete przemoca w rodzinie, wigcznie z zastosowaniem na podstawie
odrebnych przepiséw w stosunku do osoby, wobec ktérej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, $rodkéw przymusu
bezposredniego i zatrzymania.

przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osobg wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, rozmowe, w szczegolnosci
0 odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad
osobg najblizszg lub inng osobg pozostajgcg w statym lub przemijajgcym
stosunku zaleznosci od osoby wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, albo matoletnim lub osobg niepetnosprawng oraz
wzywa osobg wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w
rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspoizycia
spotecznego.

przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadku niecierpigcych zwioki,
czynnosci procesowe w hiezbednym zakresie, w granicach koniecznych do
zabezpieczenia sladow i dowodow przestepstwa.

podejmuje dziatania majgce na celu zapobieganie zagrozeniom moggcym
wystepowa¢ w rodzinie, w szczegdlnosci skfada systematyczne wizyty
sprawdzajgc stan bezpieczenstwa osoby co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknieta przemocg w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb okre$lonych
przez Zespoét Interdyscyplinarny lub Grupe Robocza.

[ ochrony zdrowia ] przedstawiciel ochrony zdrowia: lekarz, ratownik
medyczny, pielegniarka, potozna udziela kompleksowych informacji
0 mozliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia, w tym o uprawnieniu do
uzyskania bezpfatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn
i rodzaju uszkodzeh ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie oraz
o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz
0s6b doswiadczajgcych przemocy.
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w sytuacji, gdy jest to osoba posiadajgca niezbedne kwalifikacje — wykonuje
badania lekarskie w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z przemoca w rodzinie oraz wydaje bezptatne zaswiadczenie.

wykonuje czynnosci zwigzane z diagnostykg oraz koniecznoscig terapii
pacjenta.

zgtasza na Policje lub do Prokuratury Rejonowej podejrzenie o popetnieniu
przestepstwa wzgledem osoby, co do ktérej istnieje uzasadnione
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca.

[ oswiaty ] udziela kompleksowych informacii o:

mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach
i podmiotach $wiadczgcych specjalistyczng pomoc na rzecz o0s6b
dotknietych przemocg w rodzinie.

mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majgcych na celu poprawe sytuacji
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocag
w rodzinie.

niezwtocznie organizuje dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie.

moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, ktére sg podejrzane o stosowanie
przemocy w rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy,
informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale
w programach oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie.

diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby wobec ktérej istnieje, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie, w tym w szczegdlnosci wobec dzieci.

udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu,
faktycznemu lub  osobie najblizszej o mozliwosciach  pomocy
psychologicznej, prawnej socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie,
w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych przez instytucje i podmioty
w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob dotknietych przemoca
w rodzinie.



> [ gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych ]
(Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych powotywana jest
w kazdej gminie przez wdjta, burmistrza lub prezydenta miasta).

» diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknieta przemocg w rodzinie.

» udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy:
prawnej, psychologicznej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym
o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz
0s6b dotknietych pomoca w rodzinie.

v' formach pomocy dzieciom doznajgcym przemocy w rodzinie oraz
o0 instytucjach i podmiotach swiadczacych te pomoc.

v" mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majgcych na celu poprawe
sytuacji osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie.

» organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, Zze jest dotknieta
przemoca w rodzinie.

» moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy
w rodzinie oraz informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub
terapii i udziale w programie korekcyjno - edukacyjnym dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie.

W sytuacji wszczecia procedury ,Niebieskiej Karty” wspotpracuj z zespotem
interdyscyplinarnym. Zgtaszaj sie na wyznaczone spotkania i zastosuj do
zalecen wypracowanych przez zespot.

Jednym z zalecen moze by¢ Twéj udziat w oddzialywaniach
korekcyjno — edukacyjnych.

®
Y NIEBIESKA

KARTA




PAMIETAJ!

NIE MASZ PRAWA STOSOWAC PRZEMOCY
WOBEC BLISKICH

PROGRAM ODDZIALYWAN

KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH

Jesli chcesz zmieni¢ swojg postawe mozesz zgtosi¢ sie do programu
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych realizowanego przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Miliczu.

Jest to skuteczne i wyprobowane narzedzie do zaprzestania przemocy
wobec bliskich.

Do udziatu w zajeciach PKE osoba stosujgca przemoc moze zgtosi¢ sie
sama, moze by¢ kierowana przez Sad, kuratora, czionkéw grupy roboczej.
W razie rozpoznania uzaleznienia w pierwszej kolejnosci nalezy podjaé
stosowng terapie, wowczas uczestnictwo w zajeciach PKE bedzie jej
uzupetnieniem.

Celem programu jest:

» powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym
stosowaniem przemocy,

» rozwijanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania
przemocy w rodzinie,

» rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie,

» uznanie przez osobe stosujgcg przemoc w rodzinie swojej
odpowiedzialnos$ci za stosowanie przemocy,

» zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania
przemocy w rodzinie,

» zdobycie umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktow
w rodzinie bez stosowania przemocy,

» uzyskanie informacji o mozliwosciach  podejmowania  dziatan
terapeutycznych.
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W czasie spotkan indywidualnych i grupowych uczestnicy uczg sie
rozpoznawac poszczegoélne formy przemocy w rodzinie, identyfikowa¢ wtasne
uczucia, rozpoznawa¢ sygnaty ostrzegawcze u siebie, pracujg nad
przyjmowaniem odpowiedzialnosci za wlasne zachowania przemocowe wobec
bliskich, nabywajg umiejetnosci stosowania alternatywnych zachowan
w sytuacjach odczuwanego napiecia i rozwigzywania konfliktéw bez stosowania
przemocy.

PROGRAM KOREKCYJNO - EDUKACYJNY
DLA SP OW PRZEMOCY W RODZINIE

STOP

PRZEMOCY
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DANE TELEADRESOWE INSTYTUCJI
POMOCOWYCH ORGANIZACJI
POZARZADOWYCH DZIALAJACYCH NA RZECZ
0SOB DOSWIADCZAJACYCH PRZEMOCY

.‘v—r '74:7‘#: = — ‘

Gdzie szukaé pomo

r A
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Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie
ul. Trzebnicka 4B
56-300 Milicz

(71) 38 41 384

Poradnictwo specjalistyczne

- prawne

- psychologiczne

- pracownik socjalny

- realizacja programu korekcyjno
— edukacyjnego dla sprawcéow
przemocy w rodzinie

Osrodek Pomocy Spotecznej /
Zespot interdyscyplinarny
ul. Trzebnicka 2A
56-300 Milicz

Punkt konsultacyjno — interwencyjny
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie
Punk Interwencji Kryzysowej

(71) 38 04 382

797 993 932

570 450 227

Pomoc i wsparcie dla mieszkancow
gminy Milicz zagrozonych lub
dotknietych zjawiskiem przemocy w
rodzinie, procedura ,Niebieskiej
Karty”,

poradnictwo specjalistyczne

- prawne

- psychologiczne

- porady w zakr. leczenia
odwykowego

- porady w zakr. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Miejsce noclegowe

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Zespot interdyscyplinarny,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych
ul. Sportowa 4
56-320 Krosnice

(71) 38 46 034

Pomoc i wsparcie dla mieszkancow
gminy Krosnice zagrozonych lub
dotknietych zjawiskiem przemocy w
rodzinie, procedura ,Niebieskiej
Karty”

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Zespot interdyscyplinarny,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych
ul. Grunwaldzka 41
56-330 Cieszkow

(71) 38 48 108

Pomoc i wsparcie dla mieszkancéow
gminy Cieszkéw zagrozonych lub
dotknietych zjawiskiem przemocy w
rodzinie, procedura ,Niebieskiej
Karty”

Komenda Powiatowa Policji w Miliczu
ul. Kosciuszki 4
56-300 Milicz
Rewir dzielnicowych

(71) 38 06 200
997
(71) 38 06 270

Pomoc dla mieszkancéw powiatu
milickiego

Powiatowe Centrum Edukacyjne i
Psychologiczno — Pedagogiczne
ul. Trzebnicka 4B
56-300 Milicz

(71) 38 40 237

Pomoc i wsparcie dla dzieci i
miodziezy z powiatu milickiego

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
ul. Trzebnicka 2
56-300 Milicz

(71) 38 04 321

Pomoc i wsparcie dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

Centrum Profilaktyki i Terapii
Psychiatrycznej ,SALUS”
ul. Wojska Polskiego 21

56-300 Milicz

(71) 38 31 942

Profilaktyka i Terapia
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WYKAZ POWIATOW OSCIENNYCH
REALIZUJACYCH ODDZIALYWANIA

WOBEC 0SOB STOSUJACYCH
PRZEMOC W RODZINIE — ROK 2018

POWIAT MILICKI
PCPR
UL. TRZEBNICKA 4B
56-300 MILICZ

(71) 38 41 384

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO EDUKACYJNYCH DLA
0OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE, PORADNICTWO PRAWNO -
PSYCHOLOGICZNE

POWIAT TRZEBNICKI
PCPR
UL. KOSCIUSZKI 10
55-100 TRZEBNICA

(71) 38 70 596

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO EDUKACYJNYCH DLA
0OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE

POWIAT WROCLAWSKI
PCPR
UL. KOSCIUSZKI 131
50-440 WROCLAW

(71) 72 21 860

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO EDUKACYJNYCH DLA
0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE

POWIAT OLESNICKI
PCPR
UL.SLOWACKIEGO 10
56-400 OLESNICA

(71) 31 40 174

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO EDUKACYJNYCH DLA
0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE

POWIAT KROTOSZYNSKI
PCPR
UL. MLYNSKA 2D/1
63-700 KROTOSZYN

(62) 72 28 891

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO EDUKACYJNYCH DLA
0OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE

POWIAT RAWICKI
PCPR
UL. DWORCOWA 1
63-900 RAWICZ

(65) 54 64 333

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO EDUKACYJNYCH DLA
0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE

POWIAT OtAWSKI
PCPR
UL.3MAJA 1
55-200 OLAWA

(71) 30 32 971

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO EDUKACYJNYCH DLA
0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE

POWIAT SWIDNICKI
PCPR
UL. WALBRZYSKA 15
58-100 SWIDNICA

(74) 85 15 010

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO EDUKACYJNYCH DLA
0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE
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WYKAZ OGOLNOPOLSKICH
TELEFONOW INTERWENCYJNO -
INFORMACYJNYCH, ZAUFANIA |

WSPARCIA

® 116 -123

® 116-111

® 997 lub 112

® 999

® 800 - 120 - 002
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ZAPAMIETA)!!!

JESLI JESTES SWIADKIEM, OFIARA PRZEMOCY
LUB JE) SPRAWCA ZGtOS SIE DO:

» POWIATOWEGO CENTRUM POMOCY RODZINIE
» OSRODKA POMOCY SPOLECZNE]

» POLICJI

» PROKURATURY

» OSRODKA ZDROWIA

» SZKOLY

ZNECANIE SIE NAD RODZINA JEST
PRZESTEPSTWEM, NIE POZWOL NA TO!

Wiecej szczegotowych informacji w siedzibie
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Miliczu
oraz na stronie internetowej: www.pcprmilicz.pl

Publikacja Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Miliczu
w ramach Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar




