Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Miliczu
ul. Trzebnicka 4B

Lepszy Start - projekt z EFS

»LEPSZY START” - projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego z PROGRAMU OPERACYJNYEGO KAPITAL LUDZKI.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Miliczu od 2008 r. realizuje wtasny projekt pn. ,Lepszy start” w ramach Priorytetu VII
- Promocja integracji spotecznej, Dziatanie 7.1.2 - Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra
pomocy rodzinie.

Celem gtéwnym Programu jest: wzrost zatrudnienia i spéjnosci spoteczne;.
Beneficjantami programu s powiatowe centra pomocy rodzinie - dziatajace na rzecz aktywizacji oséb:

bezrobotnych i/lub

nieaktywnych zawodowo /lub

zatrudnionych,

zagrozonych wykluczeniem spotecznym, ktére jednoczesnie sa osobami w wieku aktywnos$ci zawodowej (15 - 64
lata), korzystajacymi ze swiadczeh pomocy spotecznej w rozumieniu przepiséw o pomocy spotecznej,

e 0s0b traktowanych, jako otoczenie 0séb wykluczonych spotecznie - przez co rozumie sie osoby mieszkajace we
wspdlnym gospodarstwie domowym, w rozumieniu przepiséw o pomocy spotecznej oraz osoby zamieszkujgce w
srodowisku oséb wykluczonych spotecznie.

Umowa ramowa zawarta z roku 2008 z Dolnoslgskim Wojewddzkim Urzedem Pracy a Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Miliczu na realizacje projektu:,Lepszy start” jest corocznie aneksowana.

REALIZAC)A:
ROK 2008
Pozyskano, srodki w wysokosci 146 812,00 zt, - wkiad wiasny - 21 600,00 z#

Projekt zostat skierowany do grupy beneficjentéw ostatecznych sktadajgcych sie z 12 oséb opuszczajgcych placéwki
opiekunczo - wychowawcze oraz rodziny zastepcze. Projekt stanowit odpowiedzig na problem izolacji spotecznej oraz
zawodowej tej grupy.

Byli to mieszkancy powiatu milickiego, osoby bezrobotne lub niepracujace w wieku od 18 do 25 roku zycia.

Przy realizacji projektu zastosowano trzy instrumenty aktywnej integracji:

e aktywizacja edukacyjna realizowana poprzez przeprowadzenie szkoleh majacych na celu podniesienie kluczowych
kompetencji uczestnikédw o charakterze zawodowym pozwalajacych na aktywizacje zawodowa - uczestnicy projektu
wzieli udziat w 104 godzinnym zorganizowanym szkoleniu pn.: ,,0bstuga firmy z zastosowaniem komputera i kas
fiskalnych z elementami przedsiebiorczosci”

e aktywizacja zawodowa realizowana w ramach cyklu spotkanh z doradca zawodowym. Spotkania te pozwolity
uczestnikom na zdobycie umiejetnosci komunikacyjnych i autoprezentacji utatwiajacych podjecie zatrudnienia lub
aktywne poszukiwanie pracy.

e aktywizacje zdrowotng natomiast zrealizowano kierujgc uczestnikéw na szkolenia grupowe i cykl spotkan
indywidualnych z psychologiem z zakresu ksztattowania umiejetnosci spotecznych oraz rozwoju osobistego i
zawodowego grupy docelowe;j.

ROK 2009
Pozyskano, srodki w wysokosci 151 453,94 zt, - wktad wtasny - 17 768,34 zt

Grupe docelowg projektu tworzyto 20 0séb niepetnosprawnych w wieku aktywnosci zawodowej, o ktérych mowa w Ustawie z
dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych, w szczegélnosci
osoby, ktdre sg niezdolne do wypetniania rél spotecznych z powodu statego lub dtugotrwatego naruszenia sprawnosci
organizmu.

1/4



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Miliczu

) . o ) ) . ul. Trzebnicka 4B ) ) . )
Uczestnikami projektu byli mieszkancy powiatu milickiego, bezrobotni lub nieaktywni zawodowo, korzystajacy ze swiadczeh

pomocy spotecznej, zagrozone wykluczeniem spotecznym.

Gtownym zamierzeniem projektu realizowanego w roku 2009 byta aktywizacja spoteczno - zawodowa 0s6b
niepetnosprawnych przy zastosowaniu nastepujgcych instrumentéw aktywnej integracji:

e instrumentu aktywizacji zdrowotnej poprzez sfinansowanie czesci kosztéw turnuséw rehabilitacyjnych,

e instrumentu aktywizacji zawodowej tj. zorganizowanie i sfinansowanie ustug wspierajacych doradcy zawodowego. Byt
to cykl spotkan majacy na celu nabycie umiejetnosci komunikacyjnych i autoprezentacji, nabycie umiejetnosci
praktycznych w postaci wypetniania formularzy zwigzanych z podjeciem pracy, sporzadzanie CV, oraz wzrost wiedzy
na temat lokalnego rynku pracy, poprawe wizerunku autoprezentacji.

e aktywizacji zdrowotnej poprzez skierowanie i sfinansowanie terapii psychologicznej dla wszystkich uczestnikow
projektu majacych na celu przywrécenie oséb wykluczonych na rynek pracy oraz ich integracje ze spoteczenstwem.

e instrumentu aktywizacji spotecznej wobec wszystkich uczestnikéw projektu poprzez zorganizowanie poradnictwa i
wsparcia grupowego zakresie podniesienia kompetencji zyciowych i umiejetnosci spoteczno zawodowych( m.in.
poprzez zapoznanie sie z zasadami savoir-vivre oraz mowy ciata- ktére mogty by¢ przydatne np. na etapie
poszukiwania pracy, a takze poprzez okreslenie bilansu predyspozycji oraz preferencji zawodowych uczestnikéw
projektu) , ktére docelowo majg umozliwi¢ uczestnikom powrét do zycia spotecznego, w tym powrét na rynek pracy i
aktywizacje zawodowa.

ROK 2010
Pozyskano, srodki w wysokosci 161 100,00 zt, - wkiad wiasny - 18 900,00 z¢
W roku 2010 grupe docelowa projektu stanowity osoby:

e znajdujace sie w rodzinach zastepczych,
e opuszczajgce rodziny zastepcze,
e niepetnosprawne.

Celem gtéwnym projektu byta aktywizacja zawodowa oraz integracja spoteczna oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

W ramach $rodkéw finansowych pozyskanych na realizacje projektu w roku 2010 zastosowano wobec uczestnikdw projektu
nastepujgce instrumenty aktywnej integracji:

e pomoc na zagospodarowanie w formie rzeczowej tj. m.in. materiaty niezbedne do przeprowadzenia remontu i
wyposazenia mieszkania, zakup niezbednych urzadzen domowych i pomocy naukowych dla 0séb opuszczajgcych
rodziny zastepcze,

ustugi wspierajgce doradcy zawodowego,

poradnictwo w zakresie podniesienia kompetencji zyciowych,

poradnictwo specjalistyczne,

poradnictwo w zakresie ulg i uprawnien 0s6b niepetnosprawnych,

kursy podnoszace kwalifikacje,

turnusy rehabilitacyjne,

zajecia rehabilitacyjne

ROK 2011
Catkowity budzet projektu w 2011 r. wyniést 166 721,07 zt

Wydatkowano srodki europejskie oraz budzet panstwa na kwote 149 215,36 zt wymagany wkiad wtasny
wynidst 17 505,71 zt

W roku 2011 grupe docelowa projektu stanowity osoby:

e usamodzielniane opuszczajace rodziny zastepcze,placéwki opiekunczo -wychowawcze
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niepetnosprawne.

W ramach aktywnej integracji w roku 2011 zastosowano wobec uczestnikéw projektu nastepujgce instrumenty

szkolenia / kursy podnoszace kwalifikacje (wedtug potrzeb - w szczegélnosci prawo jazdy kat. B)

o sfinansowanie kosztéw nauki dla 0séb usamodzielnianych opuszczajacych rodziny zastepcze
e pomoc na zagospodarowanie w formie rzeczowej dla oséb usamodzielnianych (wedtug zgtoszonych potrzeb. W sktad

tej pomocy wchodza: materiaty niezbedne do przeprowadzenia remontu i wyposazenia mieszkania, niezbedne
urzadzenia domowe, pomoce naukowe, sprzet ktéry moze stuzy¢ do podjecia zatrudnienia)
wsparcie doradcy zawodowego

e wsparcie psychologa
¢ sfinansowanie zajec¢ rehabilitacyjnych w nadmorskim osrodku rehabilitacyjnym w Sarbinowie.

ROK 2012

Zaplanowana ogélna wartos¢ projektu w roku 2012 wynosi: 225 000,00 zt

w tym kwota pozyskanego w roku 2012 dofinansowania ze Srodkéw m.in EFS: 201 375,00 zt

Planowany wktad wtasny PCPR - 23 625,00 zt

Projekt w ramach POKL adresowany jest do KOBIET zamieszkatych na terenie powiatu milickiego:

- usamodzielniajgcych sie wychowanek rodzin zastepczych i placéwek opiekunczo-wychowawczych,

- niepetnosprawnych kobiet, korzystajacych ze swiadczeh pomocy spotecznej w rozumieniu przepiséw ustawy o pomocy
spotecznej jak rowniez do oséb korzystajacych ze Swiadczen, czyli ustug i instrumentéw PCPR finansowanych na podstawie
przepiséw o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych.

Uczestnicy projektu bedg objeci nastepujacymi dziataniami w ramach indywidualnej $ciezki reintegracji:

% sfinansowaniem ustug wspierajgcych doradcy zawodowego,
v wsparciem psychologa,

v sfinansowaniem zaje¢ rehabilitacyjnych/turnuséw rehabilitacyjnych dla oséb niepetnosprawnych wedtug
indywidualnych potrzeb,

%p szkoleniami/kursami podnoszacymi kwalifikacje- kurs wizazu i autoprezentacji,
W pokryciem kosztéw nauki w szkole wyzszej

W przyznaniem jednorazowej pomocy na zagospodarowanie w formie rzeczowe;j

ROK 2013

"Lepszy start" 2013 - podsumowanie aktywnej integracji
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i KAPITAL LUDZKI T ROPE 151
A MARG DO STRATEG W, SPAIROE0 FUNDUSE SPOLECZNY

Progakt wipalfinarsowany oo srodkiw Lnii Eurppejskicg w ramach Europejskizgo Funduszu Spolecanega

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Miliczu
zakonczylo 6 edycje realizacji projektu systemowego wspotinansowanego
ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego,
Program Operacyjny Kapital Ludzki pt. .Lepszy start”

Glownym celem projektu byla:
Aktywizacja spoteczna i/lub zawodowa uczestnikow projektu,
zamieszkuj h na terenie powiatu milickieqo do grudnia 2013r..

Kliknij na powyzsze ogtoszenie, aby zobaczy¢ je w catosci.

Ponadto w ramach realizacji projektu , Lepszy start” w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Miliczu przyjmuje
doradca ds. oséb niepetnosprawnych, do ktérego obowigzkdw nalezy m.in. dziatania informacyjno -

doradcze skierowane do 0s6b niepetnosprawnych oraz upowszechnianie aktywnej integracji wsréd uczestnikéw
projektu pt. ,Lepszy start” oraz wsréd pozostatych klientéw PCPR.

Stanowisko doradcy ds. 0s6b niepetnosprawnych jest catkowicie finansowane ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Doradca Pani Katarzyna Adamiak- przyjmuje w godzinach pracy PCPR - tj. od pn. do pt. w godz. 7.30 do 15.30 oraz w
srode od 8.00 do 16.00.

Koordynator projektu przyjmuje w sekretariacie PCPR tel. 071 38 41 384 w godz. 7.30 - 15.30 od poniedziatku
do piatku, w srody od 8.00 do 16.00 - Pani Katarzyna Szulc - Koordynator projektu EFS.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

Uwagal! Historia oraz aktualna realizacja projektu dostepna jest réwniez w zaktadce , Aktualnosci”.

“bip
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