Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa w wojewédztwie dolnoslaskim stan na dzien 25 czerwca 2019 r.
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1. Bolestawiecki Powiatowe Centrum | b, it Bojestawiecki | publiczna tel. 75 612 17 83 (84) tak tak nie psychiatryczne, terapia | prawne: r. 8.00-12.00, pt. 8.00-11.30
Pomocy Rodzinie .. . ds. uzaleznien psychiatryczne: czw. 11.00-13.00
e-mail: centrum@pcpr.bolestawiec.pl terapia uzaleznieri: pn. 11.00-18.30
www.pcpr.bolestawiec.pl terapia uzaleznien: pn. 11. N
58-200 Dzierzoniow, prawne: ostatnia $roda miesigca 17.00-19.00
Powiatowe Centrum - ul. Piastowska 1 psychiatryczne: czw. 11.00-13.00
2. Dzierzoniowski Pomocy Rodzinie i DzieFr‘zogvr:iao'wski publiczna tel. 74 833 98 95 tak tak tak pedagogiczne czw.: 10.00-19.00, pt.: 7.30-16.00, sob.: 7.30-15.30
Ochrony Zdrowia fax 74 833 98 96 rodzinne: pn.-czw.: 7.30-15.30, pt.: 7.30-17.00
e-mail: pcpr@pcprdzierzoniow.pl pedagogiczne: pn.: 7.30-17.00
psychologiczne: pon. 09.00 - 14.00, wt., ér. 15.00 - 20.00, czw.
) Powiatowe Centrum ) ) . 67-200 Glogc?w, ul. Stowianska 13, . ) OQ.OQ - 1.4'00 i 15.00-20.00, p't. 09.00 - 14.00;
3. Gtogowski Pieczy Zastepczei Powiat Gtogowski publiczna tel/fax.:76 833 21 46 tak nie tak pedagogiczne rodzinne: pon.-pt. 7.30-15.30;
Y epcze) e-mail: sekretariat@pcpz.glogow.pl pedagogiczne: pon. 09.00 - 14.00, wt. 16.00 - 20.00, $r. 14.00 -
20.00, czw. 15.00 - 20.00
67-200 Glogéw, ul. Stowianska 13, tel. :76 psychologiczne: pn. i ér. 7.30-11.00, pt. 12.30-15.30
. Powiatowe Centrum . _ _ 834 1003 ) socjalne, . prawne: Pn. i wt. 8.00-15.00, pt. 8.00-14.00
4. Glogowski Pomocy Rodzinie Powiat Gtogowski publiczna fax 76 837 35 01 tak tak tak Osrodek Interwencji rodzinne: pn.-pt. 7.30-15.30
Y e-mail: pcpr_glogow@op.pl Kryzysowej socjalne: pn.-pt. 7.30-15.30
www.pcpr.glogow.pl OIK: pn.-pt. 7.30-15.30, schronienie catg dobe
56-200 Géra, ul. Armii Polskiej 8 dey:ggc;gt:czne 1 raz w miesigcu, termin dopasowanych jest
5. Gorowski Pg\év:ﬁ(t)c;v;e}?(;g;i:;m Powiat Gorowski publiczna }zl); gg gg gg ggg tak tak tak nie prawne: pierwszy piatek miesigca po uprzednim telefonicznym
_mail- : lub osobistym zgtoszeniu
e-mail: poprgora@powiatgora.pl rodzinne: pn. 8.00-16.00, wt.-pt. 7.00-15.00
59-400 Jawor, ul. Szpitalna 12a psychologiczne: pn.-pt. 7.30-15.30
. Powiatowe Centrum . . . tel./fax 76 871 14 11 Powiatowy Osrodek rodzinne: pn-czw. 7.30-15.30, pt. 7.30-18.00 Powiatowy
6. Jaworski Pomocy Rodzinie Powiat Jaworski publiczna e-mail: pcprjawor@poczta.fe tak tak tak Interwenciji Kryzysowej |Osrodek Interwencji Kryzysowej: catodobowo, porady
www.pcpr-jawor.pl psychologiczne pt. 13.00-18.00
Miejski Osrodek Pomocy 58-506 Jelenia Goéra, . X psychologiczne: pn. - pt. w godz. pracy MOPS
Spotecznej - Dziat ul. Podchorazych 15 peda%c;gllzzzrrl]?ééerapla prawne: czw. w godz. pracy MOPS
. . ji j, . . . . 5 . . P pedagogi :pn. - pt. ’
7. m. Jelenia Gora Inte;:ven(;p Kryzysgwej Gmina Jelenia Géra publiczna tel. 7564 73 277 tak tak nie przeciwdziatanie H edago iczne: pn pF w god; pracy MOPS A
rzeciwdziatania fax 7564 73 278 rzemocy W rodzinie interwenciji kryzysowej. przeciwdziatania przemocy w rodzinie i
Przemocy i e-mail: pcpr@pcpr.jgora.pl P Y > |uzaleznieniom: pn. - pt. w godz. pracy MOPS
S . psychiatryczna " A N
Uzaleznieniom www.pcpr.jgora.pl psychiatryczne: w zaleznosci od potrzeb




Osrodek Interwencji
Kryzysowej przy

58-508 Jelenia Gora,
ul. Podchorazych 15
tel. 7564 73 277

psychologiczne: pn. 14.30-18.00, $r. 8.00-13.30

8. Jeleniogorski Powiatowym Centrum Powiat Jeleniogorski publiczna fax 75 64 73 278 tak tak nie pedagogiczne Q:ljv;ni: ?gz:es(l_/:f)l?:gw 12.0047.00
L . N pedagog s wt. . 12.00-17.
Pomocy Rodzinie e-mail: pcpr@pcpr.jgora.pl
www.pcpr.jgora.pl
58&?%:;?]%‘:;{266&&3’ psychologiczne: dwa dni w tygodniu po 5 godz. zgodnie z
. b Powiatowe Centrum Powiat . ’ . . harmonogramem ustalanym na biezgco
9. Kamiennogdrski Pomocy Rodzinie Kamiennogorski publiczna ;:; ;g gig gg g% tak nie tak nie rodzinne: dwa dni w tygodniu po 5 godz. zgodnie z
e-mail: pcpr@kamienna_gora.pl harmonogramem ustalanym na biezaco
. psy giczne: pn. 9.00-17.00, wt. i $r. 8.00-10.00, czw. 8.00-
57-300 Ktodzko, ul. Ko$ciuszki 2 porady dla oséb S ch(_ylo lezne; pn. 9.00-17.00, wt. | sr. 8.00-10.00, czw. 8.00
Powiatowe Centrum tel. 74 865 81 79 usamodzielnianych, os6b Q1 :ae\?nlemr?oyo%?gogtl ?(?801—?4080
10. Ktodzki P L Powiat Ktodzki publiczna fax 74 660 96 22 tak tak nie niepetnosprawnych, -pn. S y ARt
'omocy Rodzinie .. - porady dla 0os6b usamodzielnianych: pn.-pt. 7.30-15.30
e-mail: pcpr@pcpr klodzko.pl porady w zakresie orady dla 0s6b niepetnosprawnych: pn.-pt. 7.30-15.30
. |p ly D pI ych: pn.-pt. 7.30-15.
www.popr Klodzko.pl pomocy spofecznej porady w zakresie pomocy spotecznej: 7.30-15.30
socjalne: osobom
doswiadczajacym przemocy w
= rodzinie, ofiarom przestepstw i
Towarzystwo Spoteczne Towarzystwo 57-300 t';:o%kgé; Iag g%ttgera 8 osobom po prébie samobojczej, | wszystkie rodzaje poradnictwa: pn. - pt. 11.00-16.00
11. Kiodzki "RAZEM" Osrodek Spoleczne )‘{RAZEM" niepubliczna e-mail oik Klodzko@02.pl tak tak tak ‘;z?é’,?g,‘o‘;i.slﬁ':ggffm’:cﬁrﬁy;‘; warsztaty: wedtug harmonogramu zaje¢ ustalanego odrebnie
Interwencji Kryzysowej . t | ) bliskiej osoby, krétkoterminowe ~ | Na kazdy miesigc
www.tsrazem.p psychoterapie indywidualne i
warsztaty psychologiczne
T —— 59-220 Lagnios, V). Foseleka 13 psychologiczne: pn. i wt. 8.00-18.00, &r. - pt. 8.00-20.00
12. m. Legnica . Gmina Legnica publiczna . tak tak tak nie prawne: pt. 11.30-13.00
Spolecznej mops! efg)r(lizgézrr?oz)ssl:;;ni capl rodzinne: pn.. wt, 8.00-18.00, $r.-pt. 8.00-20.00
. " 59-220 Legnica, pl. Stowianski 1 psychologiczne: $r. 8.00-10.00, pt. 13.00-17.00
13. Legnicki Osro}éirelzlggar\;v_encu Powiat Legnicki publiczna tel. 76 724 34 67 tak tak nie socjalne prawne: czw. 15.30-17.30
yzy; g e-mail: pcpr@powiat-legnicki.eu socjalne: codziennie 8.00-10.00
59-800 Luban, ul. Przemystowa 4
. tel. 75 646 11 70 (71) psychologiczne: pn. - pt. 8.00-14.00
14. Lubaniski Powiatowe Centrum Powiat Lubariski publiczna fax 75 464 11 70 w. 29 tak nie tak socjalne rodzinne: pn. - pt. 8.00-14.00

Pomocy Rodzinie

e-mail: pcpr@powiatluban.pl
www.pcpr.luban.bip.net.pl

socjalne: pn. - pt. 8.00-14.00




Osrodek Interwenciji

Stowarzyszenie

59-820 Lesna, Smolnik 22

Harmonogram prowadzonego poradnictwa zamieszczony jest

15. Lubanski Kryzysowej Monar w Monar niepubliczna tel. 757216 715 tak tak nie terapia uzaleznien na stronie PCPR Luban
Smolniku e-mail: oik.smolnik@monar.org i aktualizowany na biezaco
psychologiczne: pn. 10.00-13.00, pt. 12.00-15.00 (gotowos¢ do
59-300 Lubin, ul. Sktadowa 3 udzielenia pomocy w sytuacjach nagfych, interwencyjnych)
L Powiatowe Centrum . o . tel./fax 76 847 96 91 . . prawne: wt. 13.30-15.30, czw. 8.00-10.30 i 13.30-15.30
16. Lubifiski Pomocy Rodzinie Powiat Lubiriski publiczna pcpr@powiat-lubin.pl tak tak nie socjalne (gotowosc¢ do udzielenia pomocy w sytuacja ch nagtych,
www.pcpr.powiat-lubin.pl interwencyjnych)
socjalne: pn. - pt. 7.30-15.30
59-600 Lwowek Slaski,
. |. Szpitalna 4 .
. . Powiatowe Centrum . . . . u . . psychologiczne: pn. - pt. 7.30-15.30
17. Lwoéwecki L Powiat Lwdéwecki publiczna tel. 75782 56 17 tak tak nie nie -z
Pomocy Rodzinie fax 75 782 56 41 prawne: $r. 9.00-11.00
www.pcpr.powiatiwowecki.pl
g - . psychologiczne: pn. -pt. zgodnie z miesigcznym
Powiatowe Centrum 56 SOtgll\llgl)((:ZﬁI.agzz(:grgika 40 harmonogramem umieszczonym na stronie PCPR
18. Milicki P L Powiat Milicki publiczna s . tak tak tak nie prawne: wt. i czw. 12.00-14.00 (5 razy w miesigcu zgodnie z
omocy Rodzinie e-mail: pcprmilicz@wp.pl . .
www.peprmilicz.pl harmonogramem umieszczonym na stronie PCPR)
pep P rodzinne: pn.- pt. 8.00-15.00
Specjalistyczna . .
) N -Kat. - _ psychologiczne: pn. 16.00-20.00, czw. 16.00-18.
Poradnia Rodzinna przy Rzym K.?t _Paraﬁ_a 56-400 Olesnica, ul. Wileriska 4 S C.hOIO_ iczne: pn. 16.00-20.00, czw. 16.00-18.00
Rzym.-Kat, Parafii pw. | P Najswietszej tel. 783 806 680 (w godz. dyzuréw) pedagogiczne fodzinne: wi 14.45-16.45
19. Olesnicki el A Maryi Panny Matki niepubliczna . . tak nie tak pedagogiczne: wt. 8.00-10.00, czw. 18.00-20.00
Najswietszej Maryi I . 660 664 693 psychoterapeutyczne . <
N Mitosierdzia w . . psychoterapeutyczne: wt. 17.00-20.00, $r. 16.30-18.30, pt.
Panny Matki Olesnic e-mail: spr.olesnica@onet.pl 16.00-19.00
Mitosierdzia w Olesnicy Y . .
Powiatowy Osrodek 55-200 Otawa, pl. Zamkowy 17 psychologiczne: zgodnie z zapotrzebowaniem
20. Ofawski Inter\NencY;IyK ZySOWei Powiat Otawski publiczna tel. 508 719 706 tak tak tak nie prawne: zgodnie z zapotrzebowaniem
i Kryzy: ) e-mail: interwencja@pcpr.olawa.pl rodzinne: pn., wt., czw., pt. 7.30-15.30, $r. 8.00-16.00
) . hologiczne: wt. 13.00-17.00
Otawskie Centrum - - 55-200 Otawa, ul. Cicha 7 psychologiczne. )
21. Ofawski Wsparcia - Fundacja Fundaqzw:;c:"maluj mi niepubliczna tel. 731 998 456 tak tak tak psychiatryczne %i:ﬁé lzg\zd?geozof_;;%t(r)zebowanlem
Pomaluj mi $wiat www.pomalujmiswiat.pl psychiatryczne: zgodnie z zapotrzebowaniem
Specjalistyczna Parafia 55-200 Ofawa, pl. $w. M.M. Kolbe 1 psychologiczne: pierwszy wtorek miesigca 10.00-18.00, drugi i
Poradnia Rodzinna przy | Rzymskokatolicka pw. tel. 71 740 00 49 . s i . |czwarty czwartek miesiaca 10.00-18.00
22. Otfawski N - . | niepubliczna . . tak tak tak dietetyki klinicznej  |prawne: pn. 16.00-20.00
ﬁi:ﬁéggﬁim%ﬁ:}g Pocie’;‘zhgsiy:/tglawie sanktuarium olaw:g:rltlghidiecez'a wroc.pl fodzinne; trzeci czwartek miesigca 16.00-18.00
. 1. P dietetyki klinicznej: druga $roda miesigca 10.00-18.00
_ . psychologiczne: pn. - $r. 7.30-15.30, czw. - pt. 9.00-17.00
Powiatowe Gentrum ufgs‘jv“g:g';‘t’i‘;"faeaa prawne: wt. 12.00-13.30, czw. 14.00-15.30 (po uprzednim
23. Polkowicki Powiat Polkowicki publiczna “t Fo tak tak tak Interwencja Kryzysowa |umoéwieniu terminu)

Pomocy Rodzinie

tel./fax 76 729 92 33
e-mail: pcpr_polkowice@o2.pl

rodzinne: pn. - pt. 7.30-15.30
Interwencja Kryzysowa: catodobowo




Punkt Interwenciji
Kryzysowej przy

57-100 Strzelin, ul. Kamienna 10, tel./fax.71

psychologiczne: wt. 11.00-13.00
prawne: pn. 8.00-9.30

24, Strzelinski ngrfégwan;dczcianr:gl;vm Powiat Strzelinski publiczna e_maﬁg 203 Z:G@oz | tak tak tak socjalne rodzinne: wt. 11.00-13.00
St);zelinie -pep P socjalne: pn. - pt. 7.30-15.30
~ A Slask psychologiczne: pn., wt., czw. 7.30-15.30, $r. 7.30-17.00, pt.
" Powiatowe Centrum & % uslo\(;VrSor;‘;a/ssksta’ 7.30-14.00
25. Sredzki Pomocy Rodzinie Powiat Sredzki publiczna tel /-fax 71 396 89 62 tak tak nie socjalne prawne: wt. i czw. po weczesniejszym umoéwieniu wizyty
e-mail: bcpr@powiat.sredzki pl socjalne: pn., wt., czw. 7.30-15.30, $r. 7.30-17.00, pt. 7.30-
: i 14.00
58-1008widnica psychologiczne: pn. 8.00-16.00, wt. 14.00-18.00, $r. i pt. 8.00-
26 Swidnicki Osrodek Interwendji Powiat $widnicki ubliczna méegoztmssskéegg 11 2/8 tak tak tak Interwencja Kryzysowa %Z’;N"ﬁg%&g%o
. Kryzysowej P e-mail: koord ﬁator oik@pcpr.swidnica.pl 1a Kryzy rodzinne: czw. 14.00-17.00, pt. 14.00-18.00
. szv p r-swidr?ic‘a) . | P Interwencja Kryzysowa: pn. i $r. 8.00-16.00, czw. 8.00-17.00,
-pepr. P pt. 8.00-15.00
55-100 Trzebnica, ul. Kosciuszki 10
L Powiatowe Centrum . L . tel. 71 387 05 96 . . psychologiczne: pn., wt., czw. 7.30-15.30, $r. 7.30-13.30
27. Trzebnicki Pomocy Rodzinie Powiat Trzebnicki publiczna fax 71 387 06 07 tak tak nie nie rawne: pt. 8.00-11.30
www.pcprtrzebnica@wp.pl
- . ’ . terapeutyczne ) . o )
Specjalistyczny Osrodek . . e-mail: sekretariat@pcpr.walbrzych.pl . Indywidualne konsultacje od poniedziatku do piatku po
28. m. Watbrzych Waparcia Gmina Watbrzych publiczna www.pcprwalbrzych.pl tak tak tak SOCJOtSegijZ?:éyCZne wezesniejszym ustaleniu terminu
psychologiczne: $r. 7.30-15.30, czw. 9.00-13.00, pt. 7.30-15.30
58-300 Watbrzych po wczesniejszym umowieniu wizyty
. Powiatowe Centrum . . . al. Wyzwolenia 20-24 o prawne: pn. 9.00-13.00, wt. 12.30-16.30, $r.-pt. 9.00-13.00
29. Watbrzyski Pomocy Rodzinie Powiat Watbrzyski publiczna tel. 74 66 66 300 tak tak tak specjalista ds. PFRON rodzinne: pn. - pt. 8.00-15.00 po wczes$niejszym umoéwieniu
fax 74 66 66 301 wizyty
specjalista ds. PEFRON: pn.-pt. 8.00-15.00
56-100 Wotow,
Gminny Osrodek ul. Inwalidéw Wojennych 24
30. Wotowski Pomoc ys olecznei Powiat Wotowski publiczna tel./fax 71 389 53 00 tak nie nie nie psychologiczne: $r. 17.00-19.00
Yy Sp ) e-mail: pcprwolow@wp.pl
www.pcprwolow.pl
53-611 Wroctaw, ul. Strzegomska 6
31. m. Wroctaw Miejski Osrodek Pomocy Gmina Wroclaw publiczna tel./fax 71 78 22 300 tak tak tak pedagogiczne wizyty nalezy umawiaé z pracownikami MOPS w godz. 7.30

Spotecznej

e-mail: sekretariat@mops.wroclaw.pl
www.mops.wroclaw.pl




Wroctawskie Centrum
Zdrowia

53-208 Wroctaw,
ul. Podréznicza 26/28
tel. 71 363 12 23

psychologiczne (przeciwdziatanie uzaleznieniom): wt. 12.00-

32. . Wroctaw Samggiigl(rjlyoPiuek:(Iiiczny Gmina Wroctaw publiczna fax 71 316 00 01 tak nie nie nie 16.00, pt. 16.00-20.20
Z drowotze' e-mail: sekretariat@spzoz.wroc.pl
) WWW.spzoz.wroc.pl
54-234 Wroctaw, P onon | Seodion psychologiczna: pn. - pt. 7.00-19.00
Centrum ul. Bialowieska 74’a pSyﬁhOfaktywnych, Lerapi?tDDA, rodzinne: pn. - pt. 15.00-19.00
iatrii 2 punkt informacyjno-konsultacyjny i Sniel: pn. - R
33. . Wroctaw Neuropsychiatrii Gmina Wroctaw publiczna tel. 71 350 17 80 tak nie tak dla os6b uzaleanionychod | 1&rapia uzale_zmen pn. - pt. 7.30-15.00
NEUROMED e-mail: sekretariat@neuropsychiatria.com alkoholu i &r. p , |terapia DDA: pn., wt., $r., pt. 12.00-20.00, czw. 11.00-13.00
SPz0Oz www.neuropsychiatria.com sroé";ir.:’:l??:a?:ﬁ;m: mwach m[;ﬁg;/enc a psychologiczna w miejscu zdarzenia: na wezwanie
interwencji policji policy
Punkt Poradnictwa psychologiczne: ér. 9.00-11.00
N " Fundaqja "Bajkowy . " 52-112 Wroctaw, ul. Cedrowa 4 . rodzinne: pn. 16.30-18.30, wt. 9.00-11.00
34. - Wroctaw Rodzinnego,"Good Swiat' niepubliczna tel. 733 877 966 tak nie tak wychowawezych podnoszenie kompetencii wychowawczych: od 12.09.2019 1. 5
-P kolejnych czwartkéw w godz. 17.00-20.00
) 50-079 Wroctaw psychologiczne: pn. 15.00-16.00, wt. 10.00-14.00, czw. 9.00-
. Fundacja Centrum n
Fundacja Centrum Praw . N . . ul. Ruska 46 a pok. 312 . . . |15.00i17.30-19.30
3. - Wroctaw Kobiet Praw Kobiet Oddziaf | - niepubliczna tel. 71 358 08 74 tak tak nie terapia asertywnosci | )1\ vne: pn. 10.00-16.00, wt, 9.00-11.00, czw. 13.00-16.00
e-mail: cpk_wroclaw@cpk.org.pl trening asertywnosci: ér. 14.00-18.00
50-018 Wroctaw, przeciwdziatanie psychologiczne: wt. 13.00-18.00, czw. 14.00-18.00
Fundacja "Dajmy Fundacja "Dajmy . . ul. Pitsudskiego 95/4 . uzaleznieniom, grupa prawne: $r. 14.00-18.00
36. - Wroctaw Szanse" Szanse" niepubliczna tel. 530 004 627 tak tak nie wsparcia dia samotnych | przeciwdziatanie uzaleznieniom: pt. 14.00-16.00
www.dajmyszanse.pl kobiet grupa wsparcia dla samotnych kobiet: sb. 10.00-11.30
psychologiczne/psychoterapeutyczne: wt. 9.00-12.00, 13.00-
16.00, 16.00-19.00
dzinne: wt. 16.00-18.00, co drugi pn. 17.00-19.00, co drugi
Poradnia Rodzinna przy : ) 50-249 Wrodlaw, terapia NEST, psychoterapia gt) ?2?88—14.00 co cragten co e
37. . Wroctaw Fundacji Evangelium Fundacja lEvangellum niepubliczna ul. Rydygiera 22-28 tak nie tak dla 0s6b dotknigtych strata terapia NEST: co druga $r. 14.30-17.30
" Vitae tel. 71 782 87 61, 798 988 903 okotoporodowa i w hospicjum - Y :
Vitae e-mail: poradnia@boromeuszki.wroclaw.pl perinatalnym psychoterapia dla 0s6éb dotknigtych stratg okotoporodowa: 2
P . P godz. w mies. - grupa wsparcia
psychoterapia w hospicjum: zgodnie z potrzebami
54-134 Wroctaw,
Osrodek Terapeutyczn Fundacja Na Rzecz ul. Bednarska 19/8 psychologiczne: $r. 10.00-13.00, czw. 9.00-13.00
38. . Wroctaw HARMOpNIAy Y Edukaciji i Zdrowia niepubliczna tel. 783 305 138 tak nie tak pedagogiczne rodzinne: po wczesniejszym umoéwieniu konsultacji
DARUMA e-mail: info@harmonia.wroclaw.pl pedagogiczne: do drugi piatek 8.00-14.00
www.harmonia.wroclaw.pl
g " prawne: pt. 13.00-17.00
Poradnia dlaoséb | Fundacja Na Rzecz 50247 Wioclaw, ok Faalinska 4 profilaktyka uzalezniefi, |rodzinne: wt. 14.00-17.00, $r. 15.00-17.00, czw. 16.00-18.00
39. . Wroctaw uzaleznionych i ich Osob Uzaleznionych niepubliczna e-mail: fundac'a rzystan@op.pl nie tak tak poradnictwo w zakresie |profilaktyka uzaleznien, poradnictwo w zakresie uzaleznien:
rodzin "PrzyStan" PrzyStan oy s A uzaleznien pn. 14.00-17.00, wt. 15.00-17.00, ér. 8.00-10.00, czw. 15.00-
P przystan.p 16.00, pt. 16.00-18.00
psy qi : ieci
Fundacja "NON LICET" ng%ﬁﬂ?,o':gg 53-425 t\le\1rc>7L:1la:¥\g1ug7St7230wa 6A wsparcie interwencyjne i srS ic:;nl(zulsiz(r:\:wﬂ%%cg?zs&/gg 11 ez 16002000, dla dzeci
40. . Wroctaw Pomoc Ofiarom X niepubliczna oo . . tak tak nie informacja u oséb prawne: wt. 16.00-20.00
. Ofiarom Przemocy w e-mail: funadacja@nonlicet.pl . = U . o
Przemocy w Rodzinie Rodzinie www.nonlicet.pl pierwszego kontaktu  |wsparcie interwencyjne i informacja u 0s6b pierwszego

kontaktu: pn. - czw. 16.00-20.00




53-150 Wroctaw,
ul. Gajowicka 164/1

punkt konsultacyjny dla
0s6b uzaleznionych od

psychologiczne: wt. 14.00-16.00, pt. 16.00-18.00
rodzinne: w wyznaczone soboty 5-6 godz.

41. m. Wroctaw Fundacja PozyTYwka |Fundacja PozyTYwka | niepubliczna tel. 71 338 30 03 tak nie tak srodkow punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od $rodkéw
fax 71 361 04 77 sychoaktywnych psychoaktywnych: pn. 12.00-19.00, $r. 8.00-13.00, pt. 13.00-
e-mail: biuro@fundacjapozytywka.org.pl psy ywnys 19.00
53-138 Wroctaw,
Poradnia Rodzinna - ul. Powstancéw Slaskich 193 b . ._ | psychologiczne: wg harmonogramu 2 godz. tygodniowo
42. m. Wroctaw Fundacji "Promyk Fundg?éa:ﬁcz!:omyk niepubliczna tel. 603 475 433 tak nie nie pedagosgelizrl]ilne:ukaqa pedagogiczne: wg harmonogramu 2 godz. tygodniowo
Stonca" e-mail: sekretariat@promykslonca.pl edukacja seksualna: wg harmonogramu 2 godz. miesigcznie
www.promykslonca.pl
psychologiczne: pn. - pt. 14.00-19.00
poradnictwo i terapia uzaleznien: pn. 18.00-20.00, grupa
50-303 Wroclaw, warsztaty umiejetnosci | €dukacyjna sr. 18.00-20.30, grupa przeciwdziatania nawrotom
ul. Jednosci Narodowej 153/1 spotecznych i warsztaty | Pt. 18.00—20k00, grupa rel;jUKCél s122kgg ﬁt' 10%00—19.00,
. . . . . . . rozwoju osobistego interwencja kryzysowa sb. i nd. 12.00-15.
43. m. Wroctaw Fundacja Salida Fundacja Salida niepubliczna il ftﬁrl{dgzgogaﬁ;all@gonet N tak tak tak swieflica dziennego pobytu | rodzinne: pn.- pt. 14.00-18.00, wt. 18.00-19.00
. funéa-c'asalida L dla osob czynnie warsztaty umiejetnosci spotecznych i warsztaty rozwoju
: d P uzaleznionych osobistego: drugi i czwarty weekend miesigca 9.00-12.00
Swietlica dziennego pobytu dla oséb czynnie uzaleznionych:
pn. - pt. 14.00-20.00
UISR/I'ESIL vg;g‘;i‘g’m psychologiczne: pn., wt. 17.00-20.00
Fundacja Sancta Familia| Fundacja Sancta . . ) . prawne: $r. 17.00-20.00
4. m. Wroctaw Poradnia Rodzinna Familia we Wroctawiu niepubliczna e-mail: fﬁ;ga‘t?aa@sz:fa ora.pl tak tak tak pedagogiczne rodzinne: czw. 18.00-20.00
ivinpuis org pl 9P pedagogiczne: $r. 10.00-13.00
psychologiczne: drugi i czwarty poniedziatek mies. 15.00-
18.00, wt. 9.00-13.00 pierwszy i trzeci wtorek mies. 15.00-
19.00, pierwszy i trzeci czwartek mies. 16.30-18.30, pt. 16.00-
- 18.00, druga i czwarta sobota mies. 10.00-13.00
Specijalistyczna . y 50-328 Wroctaw, ul. Katedralna 4 . . ™ -
45, m. Wroctaw Poradnia Rodzinna we ng':ﬁzif niepubliczna tel. 71 327 1101 tak tak tak peda‘g)(s)gé(r:]zigte&gitélaqe, %sg 110é0:?0_1149050
Wroctawiu e-mail: spr.wroc@gmail.com pedagogiczne: pn. i wt. 16.00-19.00, ér. 12.00-15.00,
pierwsza, druga i trzecia $roda mies. 15.00-20.00
mediacje: drugi i czwarty czwartek mies. 16.00-20.00
psychiatryczne: drugi poniedziatek mies. 16.00-20.00
psychologiczne: pn. 17.30-20.00, wt. 18.00-21.00, $r. 16.00-
. . 17.00, pierwsza i trzecia $roda mies. 17.00-20.00, pt. 18.00-
Syi&ﬁ‘;""ﬁzﬁfjs";?;z .| Kasztor 00, ;313531:1\{&2?::;”2 21.00, drugi i czwarty piatek mies. 11.00-13.00
46. m. Wroctaw 00. Dominikanéw we Dominikanéw we niepubliczna tél 728 471 669 tak nie tak grupa wsparcie DDA |rodzinne: pierwszy, drugi i czwarty poniedziatek mies. 17.30-
: Wroctawiu : 19.30, drugi i czwarty wtorek mies. 14.30-16.30, $r. 9.00-12.00,

Wroctawiu

e-mail: syntwro@dominikanie.pl

czw. 18.30-20.30, pt. 16.00-18.30
grupa wsparcia DDA: $r. 17.30-20.30




Akademicka Poradnia

Koscidt Rektoralny

50-140 Wroctaw, pl. Nankiera 17A
tel. 730 458 797

psychologiczne: czw. 17.30-20.00, pt. 9.00-11.30
rodzinne: pierwszy i trzeci piatek mies. 17.00-20.00, wt. 16.00-

47. . Wroctaw . " " S niepubliczna o f e tak nie tak pedagogiczne, mediacje |20.00 po uzgodnieniu telefonicznym
Rodzinna "SYCHAR' pw. Sw. Macieja e-mail: poradn[a:maC|eJ@wp.pl edagogiczne: pn. 16.00-18.00, czw. 14.00-17.00
www.maciejowka.org pedagogiczne.
mediacje: czw. 16.00-17.00
. . 54-046 Wroctaw, )
Poradnia Rodzinna przy | Parafia Rzym.-Kat. ; psychologiczne: pn. 18.00-19.00, wt. 18.30-20.30
48. . Wroctaw Rzym.-Kat. Parafii p.w. p.w. $w. Andrzeja niepubliczna ul. Boguszowska 84 tak nie tak wars;t?ty grupowe (,“a rodzinne: czw. 17.00-20.00
$w. Andrzeja Apostota Apostota tel. 660 913 432 rodzicéw i matzonkow warsztaty grupowe: cyklicznie wt. 10.30-12.30, $r. 18.30-20.30
. e-mail: poradnia.stablowice@gmail.com * T R .
Poradnia Rodzinna przy Parafia Rzymsko- 54-067 Vt\lerlocg(a);v,‘alé%adzka 163 psychologiczne: wt. 9.00-14.00
49. . Wroctaw " . Katolicka p.w. $w. niepubliczna sl ke . . tak nie tak pedagogiczne rodzinne: $r. 16.00-18.00
Parafii p.w. $w. Anny Anny e-mail: kontakt_@famllandla.pl edagogiczne: pn. 8.00-13.00, wt. 15.00-17.00
www.familandia.pl pedagogiczne:
. . 51-161 Wroctaw, . .
X . : . 16.00-21.00, $r. 9.00-14.
Aot pzy Parat | Prefe ul. Kasprowicza 26 odagogicane, _|Bbwe voeci Soda mies. 19.00.2100
50. - Wroctaw RZYmSk‘)katthk'eJ p-W. p.w. $w. Antoniego we niepubliczna e-mail: poradnia.rodzinna.antoni@gmail. tak tak tak duszpasterskie 7rodzmne:. wt. 1,5:00'20'00
$w. Antoniego we Wroctawiu com pedagogiczne: $r. 14.30-19.30
i : . ie: ér. 16.00-18.
Wroctawiu www.poradnia.antoni.w-w.pl duszpasterskie: $r. 16.00-18.00
Poradnia Rodzinna Rzymskokatolicka 50-540 Wroctaw, ul. Borowska 174 psychologiczne: pt. 8.30-13.30
"Franciszek" przy Pgraﬁa W, §w. tel. 516 688 890 psychoterapeutyczne |prawne: druga $roda mies. 18.00-20.00
51. . Wroctaw Rzymskokatolickiej Franciszkzlz.As 'zu niepubliczna e-mail: poradnia.rodzinna.franciszek@ tak tak nie pedagogiczne, psychoterapeutyczne: czw. 16.00-21.00
Parafii p.w. $w. we Wroclawili/ gmail.com duszpasterskie pedagogiczne: czw. 16.00-21.00
Franciszka z Asyzu www.poradniafranciszek.wroclaw.pl duszpasterskie: ér. 16.00-18.00
psychologiczne: pn. 14.00-17.00, $r. 15.00-18.00
Poradnia Rodzinna przy Parafia 50-525 Wroctaw, ul. Gliniana 16 pedagogiczne, warsztaty ~ |rodzinne: pierwszy, drugi i trzeci poniedziatek mies. 19.00-
Parafii Rzymskokatolicka . . tel. 784 767 166 . komunikacji dla matzonkéw, |21.00
52. - Wroctaw Rzymskokatolickiej p.w. | p.w. $w. Henryka we niepubliczna e-mail: henryk.poradnia@op.p! tak nie tak warsztaty komunikacji rodzic- | pedagogiczne: zgodnie z miesigcznymi grafikami
$w. Henryka Wroctawiu www.swhenryk.wroclaw.pl dziecko warsztaty komunikacji dla matzonkéw: pn. 17.00-19.30
warsztaty komunikaciji rodzic-dziecko: czw. 18.00-20.00
psychologiczne: pn. 16.00-19.00, trzeci wtorek mies. 17.30-
Parafia 54-150 Wroctaw, ul. Pilczycka 25 19.00
Poradnia Rodzinna przy | Rzymskokatolicka . : tel. 511 387 719 . terapia NEST, rodzinne: pierwszy i drugi wtorek mies. oraz trzecia i czwarta
53. - Wroctaw Parafii p.w. $w. Jadwigi | p.w. $w. Jadwigi we niepubliczna e-mail: poradnia@rodzinna.wroclaw.pl tak nie tak pedagogiczna $roda mies. 18.00-20.00
Wroctawiu www.rodzinna.wroclaw.pl terapia NEST: czw. 15.15-18.15
pedagogiczne: trzeci wtorek mies. 16.00-17.30
. . N psychologiczne: pn., wt. $r, czw. Zgodnie z grafikiem
Poradnia Rodzinna przy Rzyvn;.érsvatklzli?(;;ﬁa 53-331 Yglmﬁdgiwi (L;(I) i)sfl(;:erska 1 prawne: pierwszy wtorek mies. 17.00-19.00
54. . Wroctaw Parafii p.w. $w. Karola P-W. SW. niepubliczna . . . tak tak tak duszpasterskie rodzinne: pn., wt., pt. zgodnie z grafikiem, druga i czwarta
Boromeusza we e-mail: poradniaboromeusza@gmail.com ” =
Boromeusza Wroctawiu www.boromeusz.franciszkanie.pl sroda mies. 19.00-21.00
’ i : duszpasterskie: drugi czwartek mies. 19.00-21.00
Poradnia Rodzinna przy Parafia 51-511 Wroctaw, psychologiczne: pn. 16.00-20.00
Parafii Rzymskokatolicka ul. Tatarakowa 1-3 prawne: drugi i czwarty czwartek mies. 17.00-19.00
55. . Wroctaw Rzymskokatolickiej p.w. Y! niepubliczna tel. 790 214 050 tak tak tak warsztaty rodzinne: druga i czwarta $roda mies. 18.30-21.00, czw. 17.00-

NMP Bolesnej we
Wroctawiu - Strachocinie

p.w. NMP Bolesnej
we Wroctawiu

e-mail: poradnia.strachocin@gmail.com
www.strachocin.archidiecezja.wroc.pl

19.00, pt. 17.00-19.00
warsztaty: wt., ér. 18.00-21.00, sb. 10.00-16.00




Centrum Redukcji Szkéd

Dolnoslaskie
Stowarzyszenie

50-008 Wroctaw, ul. Kosciuszki 67
tel./fax 7131124 06

poradnictwo dot.
uzaleznien od $rodkéw

prawne: pn. 15.00-17.00

rodzinne: pn. 12.00-17.00, wt. 12.00-18.00, $r. 14.00-17.30,
czw. 12.00-18.00, pt. 12.00-19.00

poradnictwo dot. uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych

oraz uzalezniert behawioralnych: pn. 12.00-17.00, wt. 12.00-
18.00, $r. 14.00-17.30, czw. 12.00-18.00, pt. 12.00-19.00
grupa dla rodzin oséb uzaleznionych: czw. 18.00-20.00

56. m. Wroctaw Poradn::\z’aelttzrileimen Psychoprofilaktyczne niepubliczna e-mail: return-return@wp.pl nie tak tak psychﬁil;g\évr:})é%h oraz grupa dla partneréw oséb uzaleznionych: czw. 16.00-18.00
Return www.return-wroclaw.pl N grupa edukacyjna podstawowa uzaleznionych od alkoholu: wt.
behawioralnych 18.00-20.00
grupa wsparcia dla 0oséb bez cech uzaleznienia: pn. 16.00-
18.30
grupa zapobiegania nawrotom: $r. 17.30-20.00
grupa edukacyjno-motywacyjna: pn. 17.30-20.00
Stowarzyszenie Na Stowarzyszenie Na 50-227 Wroctaw, ul. Kleczkowska 5 psychologiczne: pn. 17.00-19.00
57. m. Wroctaw Rzecz Promocji Zdrowia Rzecz Promoc;ji niepubliczna tel./f§|?< 71329 09219| tak tak nie pedagogiczne % ga(\;v(;\e: 2 razy w miesiaou wg harmonogramu w godz. 17.00-
CURATUS Zdrowia CURATUS e-mail: curatus@o2.p o
www.curatus.org.pl pedagogiczne: czw. 17.00-19.00
50-244 Wroctaw,
pl. Sw. Macieja 4/5
i " Stowarzyszenie . . tel. 881 220 440 . . . psychologiczne: wt. 10.00-18.00 po wczesniejszym
58. m. Wroctaw Stowarzyszenie "Intro "Intro" niepubliczna e-mail: intro@psychotekst.pl tak nie nie nie telefonicznym umoéwieniu wizyty,
www.kampaniaprzemoc.pl
www.psychotekst.pl
59 m. Wroctaw Centum Interwencji Kot R niepubliczna e e e tak nie nie nie psychologiczne: ér. 16.00-19.00, czw. 17.00-20.00
Kryzysowej KARAN Ant\{lrze;‘rlézt%?zny e-mail: karan.wroclaw@op.pl
. 50-303 Wroctaw,
Stowarzyszenie Kiu | StOWarzyszente Kiub ul. Jednosci Narodowej 181/1 psychologiczne: wt. 16.30-20.30, ér. 16.00-19.00 i 16.30-21.00,
60. m. Wroctaw Krzewienia Abstynencji i Abstynencii i niepubliczna tel. 71 345 34 16 tak tak nie nie czw. 16.30-20.30 i 16.00-20.30, pt. 17.00-21.00
Trzezwosci ODNOWA Trzeiwoé)r,:i ODJNOWA e-mail: odnowa@odnowa.info.pl prawne: pt. 18.00-21.00
www.odnowa.info.pl
psychologiczne: zgodnie z rocznym harmonogramem
rodzinne: $r. 17.00-21.00, czw. 11.00-15.00 zgodnie z
Stowarzyszenie 50-218 V\I'reolclsa(\)ng #ggg;ngorska 16b sychoedukacia harmonogramem rocznym
61. m. Wroctaw Punkt Konsultacyjny | "Misja Dworcowa" im.| niepubliczna : tak nie tak psy Jkacja, psychoedukacja: wt. 9.00-13.00 zgodnie z harmonogramem
Ks. Jana Schneidera . fa).( .71 32105 50 pedagogiczne rocznym
e-mail: misja.dworcowa@wp.pl pedagogiczne: wt. i czw. 14.00-20.00, $r. 9.00-15.00 zgodnie z
harmonogramem rocznym
psychologiczne: wt. i ér. po 8 godz.
~ . poradnictwo i konsultacje |prawne: dwa czwartki w miesigcu
Stowarzyszenie MONAR Stowarzyszenie 50-245 V\{gfcﬁv;gu(l).él’;z;é)nlcka 17 dla osdb uzaleznionych |rodzinne: pn. - pt. 10.00-18.00
62. m. Wroctaw Poradnia Profilaktyczno- Y niepubliczna - tak tak tak od narkotykéw oraz | poradnictwo i konsultacje dla oséb uzaleznionych od

Konsultacyjna

MONAR

e-mail: trzebnicka-monar@wp.pl
www.trzebnicka-monar.pl

uzaleznionych
behawioralnie

narkotykéw oraz uzaleznionych behawioralnie: pn. - pt. 10.00-
18.00




Stowarzyszenie

50-451 Wroctaw,
ul. Komuny Paryskiej 17/1

poradnictwo ds. zaburzen

rodzinne: wt., pt. 16.00-18.00, czw. 18.00-20.00

unkt poradnictwa konsultacyjno informacyjnego ds. zaburzen
seksualnych: $r. 16.00-18.00

63. m. Wroctaw Stowarzyszenie "Most" "Most" niepubliczna t(_eI: 7134109 32 nie nie tak seksualnych, poradnictwo punkt poradnictwa konsultacyino-informacyinego dla dzieci:
e-mail: most@autograf.pl dla dzieci c2w. 18.00-20.00
www.most.wroclaw.pl punkt pierwszego kontaktu: pn. - pt. 15.00-19.00
Stowarzyszenie .
O g - . psychologiczne: pn. 8.00-12.00
Punkt Pomocy Pomocy D_Z|eC|om ! 50-244 Wroctaw, pl. Sw. Macieja 7 . prawne: pierwszy czwartek mies. 16.00-18.00
L Ich Rodzinom w . . tel./fax 7132241 14 pedagogiczne, A . " .
64. m. Wroctaw Psychospotecznej i Szozegéinie Trudnei niepubliczna e-mail: iskierka.wroc@gmail.com tak tak tak socioterapia warsztaty rodzinne: pierwszy i trzeci czwartek mies.
Prawnej "Iskierka" s tugc'i Zyciowei d Wwwiskiérkawro% | . ) P pedagogiczne: wt. 8.00-10.00
y.VISKleF){,KA.. ) : P socjoterapia: czw. 17.00-19.00
pedagogiczne, dla par, punkt
informacyjno-konsultacyjny,
. . 54-206 Wroctaw, ul. Legnicka 65 trening kompetencji
Stowarzyszenie Stowarzyszenie ’ wychowawczych, trening : . : .
65. m. Wroctaw Psychoedukacji i Terapii Psychoedukacji i niepubliczna e-mail: etvecl>.lu7t§:>1 s‘tg\?vézemail com tak nie tak budowania relacji, grupa :;izzx]St:_(r:eh;O:HZ:ﬁ p:)ar;clr:]ctwa prowadzone sa zgodnie z
"Evolutio” Terapii "Evolutio” : -slow@gmail. wsparcia dla 0s6b V! 9
www.evolutio.org doswiadczajacych przemocy,
trening zastepowania agresji,
trening asertywnosci
. . g & . punkt informacyjno-
66. m. Wroctaw ysze ySz€ niepubliczna . nie nie nie uzaleznionych od punkt informacyjno-konsultacyjny: pn. - pt. 16.00-20.00
Abstynentow Abstynentow e-mail: wsa_starowka@op.pl alkoholu, cztonkéw ich
STAROWKA' 'STAROWKA' www.wsastarowka.pl rodzin | ofiar przemocy
. . pedagogiczne, grupa |psychologiczne: sb. 10.00-17.00
gzxgﬁ \E)stizgéga} Towarzystwo Nasz 50-082 Wroctaw, ul. Nowa 4 wsparcia dla rodzicéw |rodzinne: warsztaty po jednej grupie w semestrze wiosennych i
67. m. Wroctaw RodzinJ PORT we I)Som niepubliczna tel. 509 192 666 tak nie tak badz opiekunéw jesiennym 17.00-19.00
Wrgcbawiu e-mail: portwroclaw@naszdom.org.pl majacych trudnosci pedagogiczne: pn. - pt. 11.00-15.-- i 15.00-19.00
wychowawcze grupa wsparcia: $r. 17.00-19.00
Punkt Konsultacyjny .
Towarzystwo Rodzin i Tiograrz.);iti\gloDli?edcziln 50-247 Wroctaw, ul. Paulinska 15
68. m. Wroctaw Przyjaciot Dzieci Uzzglfeinion ch niepubliczna tel. 71 329 18 22 nie nie nie uzaleznien pn.- sb. 12 godz. tygodniowo
Uzaleznionych Powrét z P nionys e-mail: powrotzuwroclaw@poczta.onet.pl
U owrét z U
Poradnia Osrodka . . psychiatryczne: codziennie, 25 godz. tygodniowo
Interwencii Kryzysowej | 1O%arzystwo Rozwoju| ' 50-449 Wroclaw, ul. Padwale 74 ) ) psychiatryczne, terapeutyczne: codziennie, 25 godz. tygodniowo
69. m. Wroctaw Towarzystwa Rozwoiu Rodziny O/W we niepubliczna tel./ffax 71 342 14 13 nie nie tak terapeutyczne, rodzinne: codziennie, 12 godz. tygodniowo
ystwa ) Wroctawiu tel. 71 343 79 55 mediacje/negocjacie | .= » 12 godz. tyg
Rodziny mediacje: 3 x w tygodniu, facznie 23 godz.
psychologiczne: pn. - pt. 7.45-15.45
55-440 Wroctaw ul. Kosciuszki 131, tel.71 psychologiczne w punkcie prawne: czw. 10.00-12.00
70. | Wroctawski ziemski Powiatowe Centrum Powiat Wroctawski publiczna 72218 60; fax: 71 722 18 69; tak tak tak konsultacyjnym dla ofiar fodzinne: pn. - pt. 7.45-15.45

Pomocy Rodzinie

e-mail: pcpr@pcpr.wroclaw.pl
www.pcpr.wroclaw.pl

przemocy w rodzinie

psychologiczne dla ofiar przemocy w rodzinie: drugi i trzeci
wtorek miesigca 16.00-17.00




Powiatowe Centrum

57-200 Zabkowice Slaskie
ul. Prusa 5/104

psychologiczne: pn. - pt. 8.00-13.00

- . L " tel. 74 815 68 28 f cwt i
71. Zabkowicki Pomocy Rodzinie Powiat Zabkowicki publiczna fax 74 815 73 16 tak tak tak nie %Wt}: czv«t/ ggg-}ggg
e-mail: sekretariat@pcpr- rodzinne: pn. - pt. 8. .
zabkowiceslaskie.pl
hologiczne: pn., $ér., pt. 15.00-20.00
59-900 Zgorzelec psycnhologiczne:
. N ; prawne: wt. 12.00-14.00
72. Zgorzelecki Powiatowe Cenltrlum Powiat Zgorzelecki publiczna ul. Il Armii Wojska Polskiego 8 tak tak tak socjalne rodzinne: pt. 13.30-19.30
Pomocy Rodzinie tel.ffax 75 77 61 505 socjalne: pn., $r., czw. 7.30-15.30, wt. 7.30-17.00, pt. 7.30-
e-mail: pcpr@powiat.zgorzelec.pl W pn., st., t e 09, pt. 7.
psychologiczne: pn. 11.00-15.00 i 16.00-19.00, wt. i czw. 8.00-
59-500 Ztotoryja, al. Mita 18 ) 11.00, $r. i pt. 16.00-19.00
. dotyczace rent i emerytur i A .
73. Ziotoryjski Powiatowe Centrum | 5 iot Z1otoryjski publiczna tel. 76 878 44 47 tak tak tak rehabilitacja spoteczna i |Prawne: pn. isr. 15.30-18.30

Pomocy Rodzinie

fax 76 878 44 47 w. 26
e-mail: pcprzlotoryja@wp.pl

zawodowa

rodzinne: pn. - pt. 7.00-15.00
dotyczace rent i emerytur: wt. 15.30-17.30, czw. 15.30-18.00
rehabilitacja spoteczna i zawodowa: pn. - pt. 7.00-15.00




